
     

 
3. istarsko-primorsko-goranski Susret izvan bolnice 

u suradnji s hematološkim odjelima i zdravstvenim radnicima 
KBC Rijeka i OB Pula 

Naučimo kvalitetno živjeti s multiplim mijelomom 
i AL amiloidozom 

Subota, 11. listopada 2025, od 10-17 sati 
Resort Maslinica, Rabac 

Hotel Narcis, konferencijska dvorana Horstmann 

PROGRAM 

09:30-10:00    ​Registracija 
 
10:00-10:10    Dobrodošlica i uvod​
​ ​ Mira Armour, direktorica udruge MijelomCRO 

Goran Vlačić, zamjenik gradonačelnika Grada Labina​
​  

10:10-10:20    Priča oboljelog 
Damir Marinac 
 

I. BLOK | PREDAVANJA I PANEL 

10:20-10:30    Što je multipli mijelom i kako se liječi - kratka biografija bolesti 
dr. Petra Berneš, dr. med. (OB Pula) 
 

10:30-10:35    Serdar Erdogan, direktor Globalne akcijske mreže za mijelom (GMAN) 
 
10:35-11:25    Updates and Novel Therapies from IMS Meeting - Toronto 

(Novosti u liječenju multiplog mijeloma - osvrt na IMS kongres u Torontu) 
prof. dr. med. Hartmut Goldschmidt iz Centra za mijelom u Heidelbergu, 
Njemačka (predavanje će biti na engleskom, uz prevođenje na hrvatski) 

 
11:25-11:35    Kratka pauza (uz vježbu rastezanja) 

 
11:35-12:20    Panel: Osvrt, očekivanja za Hrvatsku, pitanja i razgovor  

prim. dr. sc. Sandra Bašić Kinda, dr. Petra Berneš, dr. med., prof. dr. med. 
Hartmut Goldschmidt, doc. prim. dr. sc. Duška Petranović, prof. dr. sc. Toni 
Valković, moderatorica Mira Armour 
 

12:20-12:40    O infekcijama, njihovoj prevenciji i liječenju 
prof. dr. sc. Toni Valković (OB Pula, Specijalna bolnica Medico Rijeka/Pula) 

 
12:40-13:00    Razgovor do ručka  
 
13:00-14:00    Pauza i zajedničko druženje uz ručak 

 



     

 

II BLOK  |  PREDAVANJA I RADIONICE 

14:00-14:30    Hitna stanja - kako prepoznati i što učiniti 
​ ​ doc. prim. dr. sc. Duška Petranović (KBC Rijeka) 
 
14:30-15:00    Holistički pristup hematološkom pacijentu 

dr. sc. Silvija Zec Sambol, dr. med. 
 

15:00-16:30    Radionice 
Nakon kratkog uvoda i predstavljanja, sudionici će moći obilaziti tematske 
radionice, razgovarati sa stručnim voditeljima, postavljati pitanja i upoznati se 
s praktičnim rješenjima za probleme s kojima se pacijenti i njihove obitelji 
najčešće susreću. U svakoj od radionica će sudjelovati i hematolog. 

​ ​  
Uvod i predstavljanje radionica: doc. prim. dr. sc. Duška Petranović 

​ ​  
Radionica 1: Kako se osnažiti u teškim trenucima - psihološka podrška 
pacijentima i obiteljima​
Voditeljica: doc. dr. sc. Karin Kuljanić, prof., klinički psiholog (KBC Rijeka) 
 
Radionica 2:  Farmakoterapija u praksi: usklađivanje lijekova, potpornih i       
komplementarnih terapija  
Voditelj: Andrej Belančić, dr. med., specijalist kliničke farmakologije (KBC 
Rijeka) 
 
Radionica 3:  Snaga pokreta: vježbanje kod multiplog mijeloma 
Voditelj: Tomislav Barišić, univ. mag. physioth., fizioterapeut Zavoda za 
hematologiju (KBC Rijeka) 
 
Radionica 4: Sestrinska podrška – što sve pacijenti trebaju znati?​
Voditeljice: Daniela Ikanović, viša medicinska sestra, glavna sestra Dnevne 
bolnice hematologije (KBC Rijeka), Nina Jajaš, viša medicinska sestra, glavna 
sestra Zavoda za hematologiju (KBC Rijeka), Sanja Kliman, mag. med. techn. 
(OB Pula) 

 
16:30-16:40    Kantunić  

Najava i kratki osvrt na zagrebački Kutić 
 
16:40-17:00  Zaključci, zahvale, završetak susreta 
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