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ZAGREB, 29. ozujka 2025. (Hina) - Hrvatska zaostaje za EU u lijeCenju multiplog mijeloma, zlocudne bolesti
krvi koja pogada sve vise ljudi, a u Hrvatskoj su dostupne tri od 11 novih terapija, upozorili su iz Udruge
MijelomCRO u povodu Medunarodnog dana multiplog mijeloma i akcije koja se odrzava na Cvjetnom
trgu.

Multipli mijelom je drugi naj¢es¢i rak krvi u svijetu, a Cini oko jedan posto svih vrsta raka. Bolest je tesko
dijagnosticirati zbog nespecificnih simptoma poput bolova u kostima, umora, slabosti i sklonosti
infekcijama. U Hrvatskoj se svake godine dijagnosticira oko 150 novih slucajeva, a sve ¢eS¢e obolijevaju i
mladi pacijenti.

Akciju na Cvjetnom trgu organizira udruga MijelomCRO u suradnji sa studentima Medicinskog fakulteta i
oboljelima kako bi gradane upoznala sa tom bolesti i vaznosti rane dijagnoze.

"Multipli mijelom je joS uvijek neizljeCiv, ali nove terapije znaCajno produljuju i poboljSavaju zivot. Ipak, u
Hrvatskoj su dostupne samo tri od 11 novih terapijskih mogucnosti koje se koriste u EU", upozorava Mira
Armour, direktorica Udruge MijelomCRO. Dodaje da za maksimalnu ucinkovitost tih terapija pacijenti
trebaju imati pristup dnevnim bolnicama, kojih u Hrvatskoj kroni¢no nedostaje.

Inovativni lijekovi daju bolje rezultate, ali zahtijevaju Ceste odlaske u bolnice. Zbog toga su nam nuzne
bolje organizirane dnevne bolnice, kako bi put lijeCenja bio manje stresan za pacijente, navodi
predsjednica udruge.

Prema podacima Registra za rak HZJZ-a incidencija i smrtnost od multiplog mijeloma u Hrvatskoj je u u
porastu, $to nas svrstava u gornju polovicu europskih zemalja. Zbog inovativnih terapija prezivljenje je sve
bolje, pa trenutno u Hrvatskoj Zivi vise od tisucu osoba s ovom dijagnozom, kaze voditelj Odjela za
maligne bolesti HZJZ-a Mario Sekerija.
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No, iako se situacija s dostupnoscu lijekova u Hrvatskoj popravila u posljednjih nekoliko godina,
specijalistica interne medicine i hematologije u KBC-u Zagreb Sandra Basi¢ Kinda kaze kako neki kljucni

oblici terapije i dalje nisu dostupni pacijentima.

"Jo$ uvijek nemamo pristup stani¢noj terapiji, bispecificnim protutijelima i CAR-T stani¢noj terapiji, iako su
zahtjevi za bispecifitna protutijela ve¢ predani HZZO-u, ali su odbijeni", rekla je Basi¢ Kinda s i dodala kako
je ta terapija ve¢ dostupna u 17 europskih zemalja.

(Hina) xvkad ymt
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